Fragebogenaktion Leben und Wohnen im Alter in Berg

Ihre Meinung ist uns wichtig! Bitte kreuzen Sie Ihre Antwort / Meinung / Wiinsche an!
Bei Frage 8 und 11 sind Mehrfachnennungen méglich.

1. Mein Alter: [ ] bis 40 Jahre [] 41 —-65 Jahre [] Gber 66 Jahre

2. Ich bin: [ ] weiblich [ ] mannlich [ ]divers

3. Allgemeine Lebenszufriedenheit in lnrem Wohnort:

[ ] sehrzufrieden [ ] zufrieden [ ] nicht zufrieden

4. Mochten Sie im Alter gern in lhrem jetzigen Wohnort bleiben?

[] Ja [ ] Nein Ergénzende Anmerkungen:

5. Wie wohnen Sie aktuell?

[ ] Wohneigentum [] zur Miete ]

6. Leben Sie derzeit mit anderen Menschen zusammen?
[] Ja, mit Ehe-/Lebenspartner/in [] Nein, ich lebe allein
[ ] Ja, mit Familie (Partner/in und Kind/er, Geschwister etc.)

7. Wurde lhr Haus / Ilhre Wohnung bereits barrierefrei umgebaut oder ist es geplant?

[] Ja, bereits erfolgt [ ] nein, aber in Planung [ ] nein, derzeit nicht geplant

8. Welche Wohnform wiirden Sie im Alter bevorzugen?
[ ] Eigene Wohnung /Haus mit ggf. ausgewahlten Pflegeleistungen / 24 Stunden-Pflege oder

Unterstutzung der Familie
[ ] Betreutes Wohnen (Stichwort: ,Hausnotruf bei Bedarf*)
[ ] Senioren-Wohngemeinschaft (privat organisiert)

[ ] Wohn - Pflege — Gemeinschaft
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[ ] Mehrgenerationen-Wohnen
[ ] Pflegeheim ggf. auBerhalb von Berg

[] andere Wohnformen:

9. Koénnen Sie sich vorstellen lhren Alltag tageweise in einer Tages(pflege)einrichtung zu
verbringen?

Die Betreuung / das Programm findet (iber Tag gemeinsam mit anderen Personen in einer Einrichtung statt.
Gewohnt / geschlafen wird weiterhin zu Hause.

[] [] [] [] []
1 2 3 4 5
Ja, sehr gerne. Nein, auf keinen Fall.

10. Gibt es aus lhrer Sicht ausreichend Angebote zum Thema Wohnen im Alter in Berg?

[] Ja
[] Nein, es fehlt:

11. Themenbereich Unterstiitzung & Teilhabe

Derzeit oder wahrscheinlich bald bendtige ich unterstutzende Hilfen, um den Alltag zu

bewerkstelligen:

[]ja [] nein

Wenn ja, welche (Mehrfachnennungen sind moglich)?

Entlastungsleistungen (stundenweise Betreuung von Pflegebedirftigen, hauswirtschaftliche
Dienstleistungen)

Begleitung zu Arzt, Apotheke, Veranstaltungen oder Behdrden

Begleitung zu Friedhof / Grabpflege

Einkaufen (Mitfahrgelegenheit / Mitbring-Dienst)

Hilfen im Haushalt

Handhabung des Computers / Smartphone

StralRe kehren, Schnee rdumen
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Spazierengehen / Radfahren

Unterhaltung (Vorlesen, Besuche, Spiele)

Schreibarbeiten

Kleine handwerklichen / technische Hilfen

Haus hiiten bei Abwesenheit

Blumen gielRen, kleine Gartenarbeiten

Kleine Handarbeiten (Nahen, Stricken, ...)

Tierbetreuung

Mitfahrgelegenheit / Fahrgemeinschaften

Sonstiges:

Ich bin bereit meine Hilfe bei oben genannten Unterstiitzungsangeboten anzubieten. Ich helfe

gerne.

[ ]Ja [ ] Nein

Wenn ja, freuen wir uns, wenn Sie sich bei uns melden und lhre Kontaktdaten (Name und

Telefonnummer/E-Mail) sowie das bevorzugte Unterstiitzungsangebot benennen.
Sie erreichen uns wie folgt:

Thomas Worst, Email: thomasworst0503@gmail.com

Aus Datenschutzgriinden ist eine Abfrage der Kontaktdaten tUber diesen Fragebogen leider nicht

mdglich. Herzlichen Dank fur Ihr Verstandnis.



